
 

Перечень услуг по путевке сроком на 10 дней (коммерческая эконом) 
 

Услуги, входящие в стоимость путевки: 

1. Прием лечащего врача – 2 раза. 

2. Ванны лечебные (лекарственные или минеральные) — 4 процедуры через день;  

3. Сухие углекислые ванны — 4 процедуры через день; 

4. Вихревые ножные ванны – 4 процедуры через день;  

5. Контрастные ванны – 4 процедуры через день. 

6. Плавательный бассейн – 2 раза в неделю. 

7. Гидроколонотерапия: 

— кишечное орошение — 2 процедуры через день; 

— микроклизмы с травами — 4 процедуры. 

8. Души — 4 процедуры через день. 

9. Теплогрязелечение -4 процедуры через день; 

10. Электролечение — 4 процедуры. 

11. Лазеротерапия — 4 процедуры. 

12. Светолечение — 4 процедуры. 

13. Аэрозольтерапия (по назначению врача). 

14. Массаж ручной (до 1,5 единиц) или аппаратный массаж — 4 процедуры через день 

15. Общая магнитотерапия «Мадин» — 2 процедуры. 

16. Магнитотерапия («Алмаг», «Полюс», «АМО-АТОС») - 4 процедуры через день 

17. Кинезотерапия (ЛФК, тренажерный зал, занятия на тренажерах МТБ не более 3, скандинавская 

ходьба). 

18. Лечение минеральными водами 

19. Психотерапия. 

20. Детензортерапия – 4 процедуры через день. 

21. Галотерапия — 4 процедуры через день. 

22. Рефлексотерапия (количество процедур по назначению врача). 

23. Диетотерапия. 

24. Внутривенные и внутримышечные инъекции (собственный препарат). 

25. Культурно-развлекательная программа. Спортивные игры. 

 

 

Перечень платных услуг (оплачиваются отдыхающими дополнительно): 

 

— консультации узких специалистов (кардиолог, невролог, травматолог-ортопед, психотерапевт, 

гинеколог, врач ЛФК) 

— приём врача биорезонансной терапии; 

— озонотерапия; 

— внутривенное лазерное облучение крови; 

— инфракрасная сауна; 

— подводное вертикальное вытяжение; 

— лимфодренаж ; 

— ЭСИ (внутритканевая электростимуляция по методу Герасимова); 

— УЗДГ сосудов или УЗИ внутренних органов, эхокардиография 

— лабораторные исследования 

— общая магнитотерапия «Мадин» — более 2 процедур; 

— сауна; 

— обертывания водорослями; 

— ручной массаж более 1,5 единиц или более 4-х процедур; 

— функциональная диагностика (ЭКГ, РЭГ, РВГ, ФВД, холтеровское мониторирование ЭКГ, АД); 

— кинезиотейпирование; 

— Экзарта, ПНФ, занятия на тренажерах МТБ (более 3 процедур); 

— внутрисуставное, периартикулярное введение лекарственных препаратов (лекарственное 



средство не входит в стоимость процедуры); 

— пункция сустава. 

 

Комплекс процедур подбирается лечащим врачом в соответствии с диагнозом и программой 

оздоровления. 

 

Процедуры, не входящие в перечень или большее их количество, можно приобрести за 

дополнительную плату. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


